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	OBIAD
	PODWIECZOREK

	poniedziałek
	Rosół z makaronem na wywarze mięsno-warzywnym (250ml) 1,3,9,
	Kotlet mielony drobiowy z pieca (120g) 1,3, ziemniaki gotowane (150g), mizeria z jogurtem (150g) 7, 
 woda niegazowana (200ml)
	Jabłko



Posiłki przygotowuje i dostarcza: Waykiki Zawidzki Sp.j., ul. Narutowicza 119, 64-100 Leszno
Jadłospis opracowany przez: dietetyk Łukasz Zawidzki

